CENTRUM ol

PERINATALNI
DUSEVNI PECE

Predporodni
kurz

V pohodé pfipravena

na porod a novou zivotni roli
Pripravte se pod vedenim odborniku.
PomuUzZeme vam pirekonat obdobi pred
porodem, pfipravit se na porod a na zmény,
které pfijdou po ném.

Dozvite se, jak co nejklidnéji prozit tého-
tenstvi a jak se pfipravit na pfichod
miminka. Nase predporodni kurzy vas
podpofi na cesté k porodu a pomohou
vam ke spokojenému matefstvi.

Kdo kurz oceni?

&¢ Budouci maminky,
které chtéji prozit porod v klidu a bezpeci
nebo prekonat predchozi bolavou zkusenost.

J{ Partnefi a doprovod, ktefi chtéji byt oporou.

KDE:

Centrum perinatalni dusevni péce
Poliklinika Zeleny pruh

Rogkotova 1717/2, 140 00 Praha 4, 5. patro

CO VAS CEKA:
Tri dvouhodinovky se zkusenou porodni asistentkou.
Pro vice informaci kontaktujte recepci: zahradaprodusi.cz N

e-mail: cpdp@zahradaprodusi.cz
tel.: +420 777 447 777
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